Zutaten (fiir 8 Stuck):
- 1Ei
— 1 Pck. Vanillezucker
— 250g Dinkelmehl (z. B. Typ 630)
— 50g Butter
— 300ml Milch
— 50g Honig

Zubereitung:

— Ei und Vanillezucker schaumig riithren

— Dinkelmehl und zerlassene Butter dazugeben und verriihren

— langsam Milch dazugeben

— zum Schluss Honig unterriihren

— 10 Minuten stehen lassen, anschlieBend mit im Waffeleisen ausbacken



